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< UDYTEMC

| Xornadas galegas para
pacientes con Enfermedades
Metabolicas Hereditarias

28 de febrero de 2025
Salon de actos 2. Hospital Clinico Universitario de Santiago

Inauguracién de la Jornada
Angel Facio Villanueva - Xerente da Area Sanitaria de Santiago de Compostela e Barbanza

Miguel Angel Martinez Olmos. Xefe Servicio Endocrinologia y Nutricion. CHUS
Juan Manuel Gonzdlez Lorenzo, subdirector de Humanizacion y Atencion @ Cidadania.
Martin Seijo Blanco. Presidente de ASFEGA

Mesa debate: Principales retos en el tratamiento nutricional de los EIM
Moderador: Ana Cantdn Blanco. Servicio de Endocrinologia y Nutricion. CHUS
Eva Gomez Vazquez. Dietista U. Adultos.
Cintia Rengifo Bacelo. ASFEGA
Ivdn Pena Cabrera. ASFEGA
Miguel Angel Martinez Olmos. Xefe Servicio Endocrinologia y Nutricion. CHUS

Café

Comunicacion Oral
Perfil del paciente adulto con EIM en nuestra Unidad. Comorbilidades y calidad de vida.
Alvaro Hermida. Medicina Interna. UDyTEMC

Mesa debate: Principales problemas de salud asociados con la edad adulta
Moderador: Miguel Angel Martinez Olmos. Xefe Servicio Endocrinologia. CHUS
Perspectiva del paciente (Alba Deafio Vdzquez. ASFEGA)

Perspectiva del familiar (Isaac Ulloa Lopez)
Perspectiva del profesional sanitario. (Alvaro Hermida. Medicina Interna. UDyTEMC)

Perspectiva de la asociacion de pacientes (Martin Seijo Blanco. ASFEGA)

Charla magistral
Logros alcanzados, retos pendientes
M. 9 Luz Couce Pico. Coordinadora de UDyTEMC

Comida

Comunicaciones Orales

Ecografia Nutricional en el paciente adulto con EIM.

Antia Ferndndez Pombo. Endocrinologia y Nutricion-CHUS.

Anadlisis de bioimpedancia en el paciente adulto con EIM en nuestra Unidad.
Eva Gomez Vazquez. Dietista U. Adultos.

16:45-18:00 Talleres

18:00

1. Check-list en el plan de transicidn de pediatria a adultos
M@ Begofia del Oro Sdez. Enfermera Gestora de Casos. UDyTEMC

2. Appsy alimentacidn: contador de calorias, calidad nutricional, elaboracién de mentis,
dietas
Eva Gomez Vdzquez. Dietista U. Adultos.

Despedida y clausura



