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PASTA BAJA EN PROTEINAS

500 g

PREPARACION: Cocer la pasta en
abundante agua hirviendo (2 litros
de agua por cada 100 gramos de
pasta), removiendo regularmente.
Anadir sal al agua segun las
recomendaciones de la dieta.
Tiempo de coccion: 4-6 minutos.

Alimentos para usos médicos
especiales. Para el manejo dietético
de errores congénitos del
metabolismo proteico e
insuficiencia renal que requieran
una dieta de bajo contenido en ow protein Past?
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1racién

Informacién nutricional 1009 80g
. = Valor energético 1485 kJ 1188 kJ
La pasta ideal para grandes y pequefios 3 keal 280 kel
i . Grasas 119 09g¢g
Perfecta para todo tipo de salsas, guisos y sopas Je s cusles saturadas 049 039
Hidratos de carbono 81g 659
de los cuales azucares 329 269
Fibra alimentaria 739 589
INGREDIENTES: Almidon de maiz, almidon d : celulosa; jarabe de az( Proteinas 959 049
EDIENTES: middn de maiz, almidon de arro;,‘espesaptg. ge.u 0s3; Jalra. e de azucar Fenilalanina 2img 17 mg
de cafia, inulina de achicoria, emulgente: monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos; Tirosina 4mg 1img
harina de arroz, extracto de cartamo, colorante: beta-caroteno. Leucina 34amg 27 mg
Sal 008g 006g
de las cuales sodio 30mg 24 mg
Potasio 11T mg 9 mg
Fosforo 20mg 16 mg
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